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緩和ケア研修会の実施担当者一覧

実施担当者区分 所属（医療機関名等） 部署・職名等 氏名 修了研修・学会推薦等

研修会主催責任者 浜の町病院 院長 一宮　仁

研修会企画責任者 浜の町病院
緩和医療科
部長

永山　淳
第2回日本緩和医療学会緩和ケアの
基本教育のための指導者研修会修了

西南女学院大学
保健福祉学部
准教授

笹月　桃子 日本緩和医療学会緩和ケアの基本教育のための
指導者研修会終了

九州がんセンター 緩和治療科 大谷　弘行
第10回緩和ケアの基本教育に関する指導者研修
会修了、第２回精神腫瘍学の基本教育に関する
指導者研修会修了

久留米大学病院 緩和ケアチーム 佐野　智美

がん医療に携わる医師に対するコミュニケーション
技術研修会修了
緩和ケアの基本教育に関する指導者研修会修了
コミュニケーション技術研修会におけるファシリ
テーター養成講習会修了

九州中央病院 救急部長 前原　伸一郎
緩和ケア研修会修了
第14回緩和ケアの基本教育に関する指導者研修
修了

九州中央病院 緩和ケア科 中村　俊彦 平成27年度『緩和ケアの基本教育に関する指導
者研修会』修了（第1733号）

飯塚病院 緩和ケア科 柏木　秀行
日本緩和医療学会主催「緩和ケアの基本
教育のための指導医研修会」修了

浜の町病院 診療部長 三ツ木 健二
第6回日本緩和医療学会緩和ケアの
基本教育のための指導者研修会修了

浜の町病院
呼吸器内科
部長

鶴田　伸子
第23回日本緩和医療学会緩和ケアの
基本教育のための指導者研修会修了

研修会協力者
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第１日目（平成29年8月　5日（土））

開始
時刻

終了
時刻

所要
時間
（分）

項目 「緩和ケア研修会標準プログラム」で定められた内容 担当者

9:30 10:00 30 受付・プレテスト

10:00 10:30 30
緩和ケア研修会開講式（開会の挨拶）
緩和ケア研修会の開催にあたって
アイスブレーキング

三ツ木健二（腫瘍セン
ター長）
永山　淳

10:30 11:15 45 緩和ケア概論 患者の視点を取り入れた全人的な緩和ケアについて（講義）⑥ 前原伸一郎

11:15 11:20 5 休憩

11:20 12:05 45 つらさの包括的評価と症状緩和
苦痛のスクリーニングとその結果に応じた症状緩和について（講義）①
社会的苦痛の緩和（就業や経済的負担等）⑩ウ

前原　伸一郎

12:05 12:55 50 昼食

12:55 14:35 100 がん疼痛の評価と治療

がん疼痛の機序、評価及びWHO方式のがん疼痛治療法を基本とした疼
痛緩和に係る治療計画などを含む具体的なマネジメント方法について
（放射線療法や神経ブロックの適応も含めた専門的な緩和ケアへの依頼
の要点、医療用麻薬の使用上の注意点に配慮）（講義）②

佐野　智美

14:35 14:50 15 休憩

14:50 16:20 90 がん疼痛事例検討 症例検討：がん疼痛に対する治療と具体的な処方（グループ演習）③ア 中村　俊彦

16:20 16:35 15 休憩

16:35 18:05 90 オピオイドを開始するとき
医療用麻薬を処方するときの患者への説明についての演習（ロールプレ
イング）③イ

笹月　桃子

18:05 18:30 25 1日目のふりかえり 永山　淳

第２日目（平成29年8月　6日（ 日 ））

開始
時刻

終了
時刻

所要
時間
（分）

項目 「緩和ケア研修会標準プログラム」で定められた内容 担当者

8:00 8:30 30 受付

8:30 9:15 45 呼吸困難 疼痛以外の身体症状に対する緩和ケアについて（講義）④ 鶴田　伸子

9:15 10:00 45 消化器症状 疼痛以外の身体症状に対する緩和ケアについて（講義）④ 三ツ木 健二

10:00 10:10 10 休憩

10:10 10:55 45 精神症状（気持ちのつらさ）
不安、抑うつ及びせん妄等の精神症状に対する緩和ケアについて（講
義）⑤

大谷　弘行

10:55 11:05 10 休憩

11:05 11:50 45 精神症状（せん妄）
不安、抑うつ及びせん妄等の精神症状に対する緩和ケアについて（講
義）⑤

大谷　弘行

11:50 12:40 50 昼食

12:40 14:40 120 コミュニケーション・ロールプレイ
がん緩和ケアにおけるコミュニケーションについてのワークショップ
患者への悪い知らせの伝え方についての検討及び演習（ロールプレイン
グ）⑧

大谷　弘行

14:40 14:55 15 休憩

14:55 15:40 45 コミュニケーション講義
がん緩和ケアにおけるコミュニケーションについてのワークショップ
がん医療におけるコミュニケーション技術（講義）⑦

大谷　弘行
永山　淳

15:40 15:50 10 休憩

15:50 17:10 80 療養場所の選択と地域連携
がん患者の療養場所の選択、地域における医療連携、在宅における緩
和ケアについて（講義）⑨

柏木　弘行

17:10 17:30 20
ふりかえり
閉会の辞

永山　淳
一宮　仁（院長）

第9回　浜の町病院単位型緩和ケア研修会進行表


